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  Heimiswil, 12.04.2022 

 
7. Klasse WAH / Mittagessen Mittwoch 
 
Die Schülerinnen und Schüler der 7. Klassen werden in die Fächer NMG: Natur, Mensch, Gesell-
schaft und WAH: Wirtschaft, Arbeit, Haushalt eingeführt. Die SuS erarbeiten sich über theoreti-
sche und praktische Inhalte die nötigen Kompetenzen. 
Mit dem Lehrplan 21 hat sich die Pflichtlektionenzahl auf der Oberstufe erhöht. Für die 7. Klasse 
hat sich die Lösung mit dem verlängerten Mittwochmorgen bis kurz nach Mittag etabliert.  
Als Alternative hätten wir nachmittags 4 Unterrichtslektionen bis um 17.30 h ansetzen  
oder den Freitagnachmittag einplanen müssen, der bekanntlich für das AdS KitchenKids  
und vor allem für die Kirchgemeinde reserviert ist (KUW). Wir sind über das Volksschulgesetz 
verpflichtet, solche Zeitfenster in den Stundenplänen einzuplanen.  

Fazit: Die «Mittwochmittagslösung» ist die Beste.  

1. 11.00 h Pause für 20 Minuten, speditive Verpflegung 
2. Die SuS müssen um 11.00 h unbedingt etwas essen und trinken. 
3. Kaltes Essen oder in Mikrowelle/ Wasserkocher wärmen. Ausgiebig trinken. 
4. Die SuS sind pünktlich am 11.20 h am Platz. 
5. 11.20 – 12.55 h 2 Lektionen WAH, 7. Klasse 
6. Unterricht im Zimmer von Frau Bucheli TTG textil im DG. 
7. Plan, wer von den SuS für den Küchenschlüssel verantwortlich ist.  
Öffnen und Ordnung am Schluss und Schlüssel wieder hinhängen. 

 
Ort der Verpflegung 
Schulhausplatz Steinarena, Pausenschiff, Bänkli oder Esszimmer Schulküche. Nicht Gang. 
Verantwortlich, Ämtli 
Gemäss Ämtliliste (1 Schüler-/in) pro Mittwoch verantwortlich. Schlüssel holen (Vereinsschlüssel), Küche 
sauber (Liste), Küche und Glastüre abgeschlossen, Esszimmer Türe offen, Schlüssel wieder im Schlüssel-
schrank beim Eingang Schulhaus. 
Ordnung Schulhausküche 
Geschirr, Besteck grundsätzlich von Zuhaue mitnehmen. In Plastiksack (auch Rückschub). Falls etwas von 
der Schulküche gebraucht wird, gut abwaschen und verräumen. 
Abwaschmaschine nicht benützen. 
Sich an Zimmerordnung Schulküche halten. 
Abfall 
Abfalleimer Schulküche (mit Plastiksack) oder nach Hause nehmen. 
Wie 
Speditiv, kein Bummeln. Nicht laut (Unterricht). 
Zeit, Ende 
Nichts liegen lassen. In Garderobe 7. Klasse verräumen gehen. Rassig, speditiv. 
11.20 h am Platz im TTG textil. 

Sabina Bucheli, Schulküche 
Silvia Habegger, Hauswart 
Jürg Burkhalter, Schulleitung 
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